FITTING INSTRUCTIONS

Adjusting the Head Strap:

+ The head strap is used to hold the goggles in place; tighter is not necessarily
better as this may cause discomfort and marking around the eyes.

+ Correct adjustment can be obtained by tensioning the band until a comfortable fit is
achieved.

Adjusting the Bridge Strap:

+  Correct adjustment of the bridge strap is essential for both comfort and a watertight seal.

+ To avoid water intake, slide the lenses closer together or further apart a notch at a time
until the correct fit is obtained.

Fitting the Goggles:

+ To clear water or to adjust goggles, take a firm grip on the eye cup and tilt the lower edge
of the eye cup slightly away from the face.
Removing the Goggles:
+ To remove goggles, put thumbs under head strap at side of head. Slide thumbs to back
of head and lift elastic from back to front of head.
EYE SAFETY WARNING:
WARNING:  Never pull eye cups away from face as they may spnng back and cause eye
damage. Do NOT dive into the water wearing goggles.
FOR SPORTS AND RECREATIONAL WATER ACTIVITIES ONLY.
FOR CHILDREN USE.
FOR SURFACE USE ONLY.
+  Itis recommended that teachers, coaches or mature swimmers demonstrate the methods
of adjusting, fitting and removing goggles.
The product is a personal protective equipment classified as category I, in conformity with the
European directive 89/686/EEC.
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VEJLEDNING

JUSTERING AF HOVEDREMMEN:

+ Hovedremmen bruges for at holde svemmebrillerne pa plads. Det er ikke nadvendigvis
bedre at have remmen sa stram som mulig, da dette kan forarsage ubehag og maerker
rundt om gjnene.

+ Den korrekte tilpasning kan opnas ved at spaende remmen, indtil det feles behageligt.

JUSTERING AF NAESEREMMEN:

+ Korrekt justering af remmen mellem glassene er vigtig bade for komfort og vandteethed.
+ For at undga at der kommer vand ind i glassene, anbringes glassene teettere sammen
eller leengere fra hinanden et hak ad gangen, indtil der opnas den korrekte pasform.

TILPASNING AF SVGMMEBRILLERNE:

« For at fa vand ud af brillerne eller for at fa brillerne til at sidde rigtigt, skal du tage godt fat
om brilleglassene og tippe den nederste del af glassene lidt vaek fra ansigtet.

NAR DU SKAL TAGE BRILLERNE AF:

+ Nar du skal tage brillerne af, seetter du tommelfingrene ind under hovedremmen pé siden
af hovedet. Far tommelfingrene mod baghovedet og loft elastikken fra den bageste til den
forreste del af hovedet.

SIKKERHEDSADVARSEL:

ADVARSEL: Treek aldrig brilleglassene ud fra ansigtet, da de kan svuppe tilbage og forar

sage skade pa gjnene. Dyk IKKE ned i vand med svemmebriller pa.
BEREGNET TIL SVAMNING OG ANDRE VANDAKTIVITETER.
TIL BORN.

KUN TIL BRUG | VANDOVERFLADEN.

« Det anbefales, at laerere, traenere og voksne svemmere viser bgrnene, hvordan svem
mebrillerne tilpasses, pasaettes og aftages.

Dette produkt er et personligt veernemiddel klassificeret som kategori 1 i overensstemmelse

med det europeeiske direktiv 89/686/EEC.
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AJUSTEZ L'ELASTIQUE AUTOUR DE LA TETE:

*+  L'élastique est utilisé pour maintenir les lunettes en place. Il n'est pas nécessaire de trop le serrer
car cela peut entrainer des marques autour des yeux et nuire au confort.

+ Latension correcte de I'élastique peut étre obtenue par un serrage progressif.

REGLEZ LE PONT DE LUNETTES:

+  L'ajustement du pont de lunette est essentiel a la fois pour le confort et I'étanchéité.

+  Pour éviter la pénétration de I'eau, réglez les crans du pont de lunettes jusqu'a ce que le bon
réglage soit trouvé.

METTEZ LES LUNETTES:

+ Pour enlever I'eau ou pour ajuster les lunettes, prenez les fermement et écartez la base des
lunettes de votre visages.
ENLEVEZ LES LUNETTES:
+ Pour enlever les lunettes, mettez vos pouces de chaque coté de I'élastique. Glissez les a I'arriére
de la téte et faites basculer I'élastique de I'arriére vers l'avant de la téte.
PRECAUTIONS POUR LA PROTECTION DES YEUX:
ATTENTION:  Ne tirez jamais sur les lunettes en laissant I'¢lastique .
car elles pourraient revenir fortement en arriére et créer
des blessures aux yeux. Ne plongez pas avec les lunettes.
POUR UNE UTILISATION SPORTIVE OU DE LOISIRS EN
SURFACE UNIQUEMENT.
UTILISATION DESTINEE AUX ENFANTS.
POUR UNE UTILISATION EN SURFACE UNIQUEMENT.
o llest é que des i ou nageurs confirmés montrent comment
ajuster, mettre en place et retirer les lunettes de natation aux jeunes enfants.
Ce produit est un équipement de protection individuelle classé dans la catégorie I, en conformité avec
la directive européenne 89/686/CEE.
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ZAKLADANIE OKULARKOW

DOPASOWANIE PASKA WOKOL GLOWY:

+ Pasek stuzy do podtr ie okularkow w odpowiednim miejscu. Za ciasno dopasowany
pasek powoduje dyskomfort w czasie ptywania oraz odcisnigcie sig okularkéw wokot oczu.

+  Prawidlowe dopasowanie nalezy osiagngc poprzez dobranie odpowiedniej diugosci paska
zapewniajacego komfort podczas uzytkowania.

DOPASOWANIE DLUGOSCI PASKA POMIEDZY SZKLAMI:

+ Odpowiedni dobor diugosci paska jest podstawa zapewnienia sobie komfortu podczas ptywania
jak i pefnego zabezpieczenia pr'zed dostanlem sie wody do srodka

+  Przesun lub oddal szkta w celu j komfort
pomiedzy nimi. )
ZAKLADANIE OKULARKOW:

+  Aby dopasowac okularki lub usuna¢ z nich wode, schwy¢ za ich szkta i delikatnie odchyl dolng
ich krawedz od twarzy.
ZDEJMOWANIE OKULARKOW:
+  Aby zdjac okularki w6z kciuki pomiedzy pasek a glowe. Nastepnie zsun kciuki w kierunku tytu
glowy i podnoszac pasek, przesuwaj keiuki do przodu glowy.
OSTRZEZENIE : Nigdy nie naciagaj okularkéw, gdyz istnieje ryzyko uszkodzenia oczu podczas.
Nie nurkuj w okularkach.
WYLACZNIE DLA AKTYWOSCI SPORTOWEJ | W WODZIE.
PRODUKT DLA DZIECI.
DO UZYCIA TYLKO NA POWIERZCHNI.

INSTRUCCIONES DE USO

AJUSTANDO LA CORREA DE LA CABEZA:

+Lacorrea se utiliza para mantener las gafas en su sitio: no es necesario apretarlas mucho, porque
puede resulta incomodo y dejar marcas alrededor de los ojos.

+ Se consigue un ajuste correcto, tensando la banda hasta alcanzar la posicion de ajuste més confortable.

AJUSTANDO LA CORREA DE PUENTE ENTRE 0JO Y 0JO:

+  El correcto ajuste de ésta correa es esencial para el confony para el buen sellado de la gafa al ojo.

+  Para evitar que entre el agua, deslice las lentes junta las muescas necesaria

pero al mismo tiempo, para obtener el ajuste correcto.
AJUSTANDO LAS GAFAS:

+ Para quitar el agua o ajustar bien las gafas, sujete firmemente las lentes e incline hacia fuera la parte
inferior de la gafa, retirandolas ligeramente de la cara.
QUITANDO LAS GAFAS:
+ Para quitarse las gafas, poner el dedo pulgar debajo de la correa de la cabeza. Deslizar el pulgar hacia la
parte trasera de la cabeza y levantar la goma, retiréndola de atrés hacia la parte delantera de la cabeza.
ADVERTENCIAS PARA LA SEGURIDAD DE LOS 0JOS:
ADVERTENCIA: - Nunca despegar las gafas de la cara, porque pueden saltar hacia atrés y causar dafios
en los ojos. No bucear llevando las gafas. NO bucear con las gafas puestas.
UNICAMENTE PARA ACTIVIDADES ACUATICAS DEPORTIVAS Y
RECREACIONALES.
PARA USO INFANTIL.
PARA USO SOLAMENTE EN LA SUPERFICIE.
+ Se recomienda que los profesores, entrenadores o nadadores adultos realicen una demostracion de
c6mo se ponen, se ajustan y se quitan las gafas de piscina a los mas pequefios.
Este producto es un equipo de proteccion personal clasificado en la categoria I, de conformidad con la directiva
europea 89/686/CEE.
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MHCTPYKLMNA MO UCNOJIb3OBAHUIO

PerynupoBka kpenneHus peauHKN Ans O4KOB:
+ Kpennerue ucronb3yeTcs ANS NNOTHOMO NPUNeraHs 3aliuTHBIX O4KOB; O4EHb NNOTHOE
npuneraxne He 06bA3aTeNbHO, T.K. 3TO MOXET BbI3BaTb AVCKOMOPT 11 OTMETUHBI BOKPYT rMas.

* HyXHblil pasmep KpenneHvs MOXeT GbiTb JOCTUTHYT NP PETYIIMPOBKE Ha KOHKPETHOM YerioBeke,

VCTIONb3YIOLLM €ro.

Per pi H

+  BoiGop Mexay NuH3aMn
Boaonenponmuaemym M30MSALMIO 1 KOMCPOPT.

*« Bo MPOHI BOAbI, NMH3bI Brvke unu aanblue Apyr oT Apyra
[0 Tex nop, noka He GyAeT AOCTUIHYT Kenaemblit peayssTar,

Mp1cnocobrieHme 3alUTHLIX O4KOB:

Mexay

NSt Toro, YToBbl 0becneunTs

R

+ [Ins Toro, 4ToBbl N3MEHNTL NONOXEHME 3aLUMTHBIX O4KOB, NGO B Cryyae NPOHUKHOBEHIS BOAYI,

BO3BMUTEC 33 KPast NMH3 U MPUNOJHNMUTE UX BBEPX, HA HEBOMbLLIOM PACCTOSHMM OT NuLia.

CHATHE 3aWNTHBIX OYKOB:

* Yro6bl CHATL 0YKH, nafoHv nog B 0bracTv Bucka, u

OCTOPOXHO NepemelLiaiiTe uX K 3a/iHeVi YacTy ronosbl, a 3aTem BBEPX, k 06MacTy 3aTbinka.

Mepbl, npeaynpexpatowume nospexaeHue rnasa:

+  BHVMAHME: Hukorpa He HaaeBaliTe 3aluTHbIE 04K Ha 1106, T.K. OHU MOTYT COCKOMb3HYTb 1
NOCNYXUTb NPUYMHON NOBPEXAEHMA rna3. He HbipsiiTe B Bosly 6€3 04KOB.
NPEAHA3HAYEHO [iNAA 3AHATUA CNOPTOM U OTABIXA HA BOJE.
WPEHA3HAYEH NS OETEN.

[NA UCMONb30BAHUA HA MOBEPXHOCTW BOABI.
+ P 11O OMbITHBIM NMOBLIAM EMOHCTPUPOBATE AETAM

+ Wskazane jest, aby osoby doroste, trenerzy lub doswiadczeni ptywacy
dopasowywac, zakladac i zdejmowac okularki.

Produkt jest sprzetem ochrony osobistej sklasyfikowany jako kategoria I, zgodnie z europejska

dyrektywa 89/686/EWG.
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owali jak

YCTPOICTBO UCTIOfB30BaHMS M PETYNIMPOBKA O4KOB
W3penve coboit cpeacTeo OV 3aLLThI, OTHOCHTCS K
Kkateropuu | B cootBeTCTBM C EBpOneiickoi aupekTisoi 89/686/EEC.
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(209) CHILDREN GOGGLE 12 LANGUAGES
3" X 19.25” 05/14/2018

GEBRAUCHSANWEISUNG

Einstellen des Gummibandes:

+ Das Gummiband dient dazu die Brille so zu befestigen dass sie nicht verrutschen kann; ein eng
anliegendes Gummiband ist nicht unbedingt besser da es unangenehm sein und zu Druckrandern
um die Augen fiihren kann.

+  Einen angenehmen Halt erreicht man durch entsprechendes Ziehen des Bandes.

Einstellen des Nasensteges:

«  Eine korrekte Einstellung des Steges ist unerlésslich fiir einen bequemen und wasserdichten Sitz.

+ Um zu vermeiden dass Wasser eintritt, schigben Sie die Glaser naher zueinander oder weiter
auseinander bis der optimale Sitz erreicht ist.

Brille aufsetzen:

*+ Um Wasser von der Brille zu entfernen oder die Brille einzustellen halten Sie die Brille an den
Glasern fest, neigen Sie diese leicht mit einer vom Gesicht wegfiihrenden Bewegung nach unten.
Absetzen der Brille:
+  Um die Brille abzusetzen, legen Sie die Daumen seitlich unter das Gummiband. Gleiten Sie mit
Ihrem Daumen bis an Ihren Hinterkopf und heben Sie das Gummiband von hinten nach vorne an.
Sicherheitshinweis:
WARNUNG:  Niemals die Glaser vom Gesicht wegziehen, da diese zuriickspringen kénnen und das
Auge verletzen konnen. Nicht zum Tauchen und
NUR FUR WASSERSPORT- UND FREIZEITAKTIVITATEN.
FUR KINDER.
NUR AN DER OBERFLACHE ZU VERWENDEN.
+  Es wird empfohlen, dass Lehrer, Trainer und erfahrene Schwimmer kleineren Kindern den
Gebrauch der Schwimmbrille erklaren.
Das Produkt ist eine personliche Schutzausriistung und wird eingestuft als Kategorie I, in
Ubereinstimmung mit der européischen Richtlinie 89/686/EWG.
BS 5883: 1996
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ISTRUZIONI

CORRETTA SISTEMAZIONE CINGHIETTA:

+ Lacinghietta viene utilizzata per mantenere gli occhialini in posizione corretta; non stringere troppo
poiché potrebbe causare disagio e segnare troppo il contorno occhi.

+ La cinghietta deve essere stretta al punto giusto.

CORRETTA SISTEMAZIONE CINGHIETTA PONTE:

+  La corretta sistemazione della cinghietta ponte & essenziale sia per il confort sia per la tenuta d'acqua

+  Per evitare la penetrazione d'acqua, far scivolare le lenti sul viso contemporaneamente in modo tale
che gli occhiali vengano indossati correttamente.

INDOSSARE GLI OCCHIALINI:

+  Perindossare correttamente gli occhialini, afferrarli correttamente e farli scivolare sul viso.
TOGLIERE GLI OCCHIALINI:
+  Per togliere gli occhialini, inserire le dita sotto la cinghietta, sui lati. Far scivolare le dita dalla parte
posteriore della testa in avanti.
AVVERTENZA PER LA SICUREZZA DEGLI OCCHI:
AVVERTENZA:  Non tirare e rilasciare mai gli occhialini bruscamente perché la cinghietta
elastica li farebbe sbattere sul viso danneggiando gli occhi. Non fate
immersioni indossando solo gli occhialini. .
CONSIGLIATO SOLO PER SPORT E ATTIVITA RICREATIVE IN ACQUA.
PER BAMBINI.
SOLO PER USO ESTERNO.
+ E'preferibile che insegnanti, allenatori o nuotatori esperti dimostrino come regolare, calzare e
rimuovere gI\ occhialini, ai bambini piccoli.
Il prodotto & un d di
direttiva europea 89/686/CEE.
BS 5883: 1996
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GEBRUIKSAANWIJZINGEN

OP MAAT MAKEN VAN DE HOOFDBAND:

+ De hoofdband dient om het zwembrilletje op z'n plaats te houden. Strakker is niet automatisch beter,
omdat het zwembrilletje dan niet lekker meer Zit en pijn doet rond de ogen.

+  De juiste maat wordt verkregen door de hoofdband met kleine stukjes tegelijk strakker of losser te
maken, totdat het lekker zit.

OP MAAT MAKEN VAN NEUSBANDJE:

+  Eenjuiste afstelling van het neusbandje is essentieel voor zowel comfort als waterdichtheid.

+ Om te voorkomen dat er water binnendringt, dient u de lenzen steeds een maatje dichter bij elkaar of
van elkaar te schuiven totdat de juiste afstelling is bereikt.

ZWEMBRILLETJE OPZETTEN:

+  Om water weg te laten lopen of de pasvorm af te stellen, lens stevig vastpakken en het onderste
gedeelte van de lens een beetje van het gelaat wegtillen.

ZWEMBRILLETJE AFZETTEN:

+ Om zwembrilletje af te zetten steekt u uw duimen onder de hoofdband aan de zijkant van uw hoofd.
Duw dan uw duimen naar de achterzijde van uw hoofd en duw het elastiek van achter naar voren
over uw hoofd

VOOR DE VEILIGHEID VAN UW OGEN:

WAARSCHUWING: Trek de lenzen nooit weg van uw gezicht, daar ze terug kunnen springen en uw

ogen kunnen beschadigen. NIET DUIKEN met het zwembrilletje op.
ALLEEN VOOR SPORTIEF EN RECREATIEF GEBRUIK.

VOOR GEBRUIK DOOR KINDEREN.

ENKEL TE GEBRUIKEN AAN DE OPPERVLAKTE VAN HET WATER.

+  Leraren, coaches en wordt kleine kinderen voor te doen, hoe het
zwembrilletje passend gemaakt en gebruikt dient te worden.

Dit product valt onder “personal protective equipment” categorie 1, conform de Europese richtlijn 89/686/
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@ Maintenance and Storage:

Avoid unnecessary exposure to sunlight and air.

Avoid contact with oils and greases. Some sun creams and lotions are of an oily composition.
Avoid exposure to heat and contact with hot surfaces.

After use rinse with clean fresh water. Never use detergents or alcohol as cleaning agents.
® + Store in a cool, dry place in a box or bag and in the dark, and do not distort during storage.

Entretien et Stockage
+ Evitez les expositions inutiles au soleil et a l'air.
+ Evitez de les mettre au contact d'huiles ou de graisses. Certaines crémes solaires contiennent de I'huile.
+ Evitez de les exposer a la chaleur et de les laisser sur des surfaces chaudes.
+ Aprés utilisation rincez & I'eau froide. N'utilisez jamais de détergent, d'alcool ou de produit
nettoyant.
+ Rangez les dans une boite ou un sac, dans un endroit frais, sec et sombre. Ne les déformez pas.
@ Mantenimiento y Almacenaje
« Evite exposiciones innecesarias a la luz del sol y al viento.
+ Evite contactos con aceites y grasas. Algunas cremas solares contienen componentes aceitosos.
+ Evite exposiciones al calor y contactos con superficies calentes
+ Después de utilizarlo, aclarelo con agua fresca y limpia. Nunca utilice detergentes, alcohol u
otros agentes I\mp\adores
+ Almacénelos en una caja en un lugar frio, seco y oscuro y no lo deforme al guardarlo.
‘:; Instandhaltung und Lagerun
+ Vermeiden Sie starke Sonnen- und Luﬂemwwkun%
+ Vermeiden Sie den Kontakt mit Fetten und Olen. Einige Sonnencremes und Lotionen werden
auf Olbasis hergestellt.
Vermeiden Sie Hitze und legen Sie die Maske nicht auf einer heiRen Oberfléche ab.
Reinigen Sie die Objekte mit klarem frischem Wasser nach der Beniitzung. Benutzen Sie
niemals. Reinigungsmittel oder Alkohol fiir die Séuberung.
Bewahren Sie die Ausriistung an einem kiihlen, trockenen und dunklen Ort auf, oder in einer
Schachtel und achten Sie darauf, dass diese durch die Lagerung nicht verformt wird.
o Manutenzione e Rimessaggio
Evitare una sua esposizione non necessaria alla luce del sole e all'aria.
Evitare il contatto tra I'articolo, sostanze oleose e grassi. Alcune lozioni per la protezione dai
ragFl solari con tengono olii.
Evitare un’esposizione dell'articolo al calore ed il suo contatto con superfici calde.
Dopo I'uso sciacquare abbondantemente con acqua fresca e pulita. Non usare mai detergenti
0 alcool pe pulire.
Conservare in una scatola o in una sacca in un posto buio, secco e fresco e non piegare
I'oggetto quando lo si ripone.
‘m’ Onderhoud en Opsla
Overbodige blootstelling aan zonlicht en lucht te vermijden.
Contact met olie en vetten te vermijden; bedenk, dat sommige zonnecrémes en lotions olie bevatten.
Blootstelling aan hitte en warme opperviakten te vermijden.
Na gebruik altijd met schoon water af te spoelen; nooit met schoonmaakmiddelen of alcohol reinigen.
Masker en snorkel op een koele, droge plaats op te bergen in een doos of zak en vervorming tijdens het
bewaren te voorkomen.

INSTRUGOES DE USO

AJUSTANTO O ELASTICO O NA CABEGA:

« O Elastico é usado para segurar os 6culos no lugar certo, ndo ha necessidade
de aperta-los muito, pois causara desconforto e marcas em volta dos olhos.

« Ajuste-o pelo elastico até obter um ajuste confortavel.

AJUSTE DOS OCULOS:

» O correto ajuste dos dculos é essencial para o uso confortavel e evitando
entrada de agua no olho.

» Para evitar entrada de agua, encontre uma posigéo até que as lentes estejam
uniformemente ajustadas no copo do olho.

TIRAR AGUA:

+ Para tirar a 4gua dos dculos, puxe-os firmemente e incline-os levemente

para baixo.

REMOVER OS OCULOS:

« Para remover os 6culos, puxe o elastico para fora e retire-o.

CUIDADO COM OS OLHOS:

ATENCAO: Né&o use os 6culos de maneira incorreta e nunca coloque em outro
lugar no rosto ou na cabega. Nao mergulhe de alturas usando os
6culos.

SOMENTE PARA ESPORTES E ATIVIDADES RECREATIVAS.
PARA USO INFANTIL.
SOMENTE USAR NA SUPERFICIE.

«+ E recomendado a instrugdo de adulto experiente para demonstrar os métodos

de ajuste, preparo e remogao dos 6culos para criangas.

O produto é um equipamento de protegao individual classificado na categoria |,

em conformidade com a diretiva 89/686/CEE da Europeia.
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@ Manutengio e Guardar:
+ Evite exposigdo exagerada ao sol.
+ Evite contato com dleos e graxas, cremes e logdes.
+ Evite contato com superficies quentes.
+ Depois do uso limpe com &gua limpa. Nunca use detergente ou &lcool como agente limpador.
+ Para guardar, seque e coloque-0 na embalagem e guarde em local seco, seguro e ao abrigo da luz.
@ Vedligeholdelse og Opbevaring
+ Bor ikke veere Iaengere end hejst nedvendigt i sollys og luft.
+ Undga kontakt med olier og fedistoffer. Visse solcremer og lotions har et indhold af olie.
. Und%a for lang tid i varme og kontakt med varme overfladel
+ Efter brug renses den med rent vand. Brug aldrig oplasmngsm\d\er eHer alkohol som rengeringsmiddel.
+ Opbevares pa et koldt, markt og tort sted i en aeske eller pose, og serg for at det ikke bliver
presset ud af form under opbevarmgen
Konserwacja i Przecho
+ Unikaj niepotrzebnego wystawmma na sforicu i na powietrzu.
+ Unika] kontaktu z olejami i smarami. Niektére kremy i logiony sg bardzo tluste.
+ Unikaj upafow i kontaktu z rozgrzang Jaowwerzchn g
+ Po uzyciu splucz $wiez czysta woda. Nigdy nie uzywaj do czyszczenia alkoholu i detergentéw.
+ Przechowuj w chlodnym suchym miejscu w pudetku lub torbie w ciemnosci i nie znieksztaté

0od czas
D OBSHSAABANE P AHEHME
WNaBeraTb nonagH1a NpaMoro CONHEYHoro ceeta.

+ Wsberatb nonagaxma macna u Kupa. MomuuTe, 4t HEKOTOpbIE Kpema 1 NOCbOHbI OT CONMHUA
C/ienaHbl Ha MacnsHoil OCHOBE.
M36eraTb BbICOKUX Temneparyp 1 KoHTaKTa ¢ rops4iMu1 noBepxHOCTAMM.
Mocne ncnonb3osaHms NPOMbITE yucToi BOﬂOM HWKOrﬂﬁ He nOﬂbSyWTer MOIOLLMMI MNn
CIMPTOCOZEPIALLMMI CPECTBAMM.
+ XpaHuTb B TEMHOM NPOXITAZIHOM 1 CYXOM MeCTe B KopoBke Wit cymke. Bo Bpems: XpaHeHus
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